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DIRECTION OUEST

VOTRE CONTACT : CAMILLE PEDURAND | 05 34 27 09 90 | c.pedurand@abskill.com

Prendre son costume 
de manager

Management niv2

Management spécialité
exploitant

Bien-être au travail : Gestion 
du stress et du temps

Gestion du stress

Gestion du temps
et des priorités

Communication
professionnelle

17 & 18 juin

abskill.com

FORMATIONS

SOFT SKILLS

AURAY VANNESFORMATIONS ST-BRIEUC RENNES

Acteur de la prévention
et de la sécurité - Voyageur
Acteur de la prévention et 
de la sécurité - Marchandise

MAC APS-TRL

Référent harcèlement
et agissement sexiste

LOUVERNÉ SABLÉ CHOLET ANGERS LA ROCHELLE MONDEVILLE SAINT-LÔCHERBOURG

17 & 18
septembre

08 & 09
septembre 03 & 04 avril

18 & 19
septembre

23 & 24
octobre

20 & 21
novembre

01 & 02
juillet

04 & 05
décembre

22 & 23 mai

20 & 21
novembre

03 & 04
novembre

29 avril

18 & 19
décembre

02 avril

Formation formateur interne 
technique d’animation

Tuteur maître
d’apprentissage

INSCRIPTION

16 & 17
octobre

18 & 19
novembre

17 avril

06 & 07
octobre

12 & 13 juin

12 & 13 
mai

18 & 19 mars
01 avril

25 juin

11 & 12
septembre

25 & 26
décembre

Gestion de conflit 23 & 24
septembre

09 & 10
octobre

10 & 11
septembre

LE HAVRE ALENÇON LE MANS COLOMBELLES

23 & 24
octobre

02 & 03
juin

26 & 27 
juin

02 & 03 
juin

20 & 21 
novembre

18 & 19
novembre

06 & 07 
novembre

02
décembre

16
septembre

11
décembre

29 avril

https://institut.abskill.com/
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FORMATIONS

SOFT SKILLS

Référent harcèlement

Devenir Formateur : les techniques d’animation

Entretiens Professionnels & Entretiens Individuels

RPS Risques psycho-sociaux 

13 juin

SESSIONSFORMATIONS - CLASSES VIRTUELLES

Module 1 : 03 juin / 17 juin / 24 juin     |    Module 2 : 16 septembre / 23 septembre / 02 octobre

15 mai

23 mai

INSCRIPTION

Excel débutant 

Excel CPF Niveau 1

Excel CPF Niveau 2

Excel intermédiaire

Excel avancé

Access Débutant

13 mai

PLOËRMELFORMATIONS - BUREAUTIQUE

08 et 09 avril

16 & 17 avril

20 mai

12 juin

du 09 au 11 septembre

https://institut.abskill.com/

